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Slyšíte nás? Vidíte nás? Napište. 
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Obsah a čas webináře (9:00 – 10:30)
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Petr PAVLÁSEK
▪ Propagátor finančního plánování

▪ Lektor a spoluzakladatel KFP trénink 
a KFP online
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Petr SYROVÝ
▪ Lektor nejlepších finančních poradců a 

bankéřů v ČR a SR

▪ Finanční a investiční analytik,  

spoluzakladatel KFP online
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Jaká je inflace?



Cesta k finanční nezávislosti

https://www.novinky.cz/ekonomika/clanek/
nevidane-zdrazovani-inflace-uz-dosahla-

sesti-procent-40380712

https://forbes.cz/inflace-v-listopadu-zrychlila-na-sest-procent/

https://forbes.cz/zdrazovani-kam-se-podivas-
inflace-je-rychlejsi-nez-experti-odhadovali-pociti-

to-prakticky-vsichni/

https://www.novinky.cz/ekonomika/clanek/nevidane-zdrazovani-inflace-uz-dosahla-sesti-procent-40380712
https://forbes.cz/inflace-v-listopadu-zrychlila-na-sest-procent/
https://forbes.cz/zdrazovani-kam-se-podivas-inflace-je-rychlejsi-nez-experti-odhadovali-pociti-to-prakticky-vsichni/
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Jaká je inflace podle ČSÚ
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Jaká inflace je ta správná?

Zdroj: ČSÚ, vlastní výpočty

Meziměsíční

říjen-listopad

0,2 %

Meziroční

listopad-listopad

6,0 %

Průměrná

průměr-průměr

3,5 %
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Inflace roste v posledních měsících

▪Měsíční inflace

V lednu je 

vysoká vždy

2020 – ještě nízká

Cca od června 2021 

vysoká
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Jaká bude příště?

▪Měsíční inflace

▪Za prosinec:

▪ Škrtneme prosinec 2020 (hodnota -0,2)

▪ Přidáme prosinec 2021

▪ Porostou-li ceny v prosinci vůči listopadu 2021

▪ Inflace poroste

Škrtneme

Přidáme
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ČNB očekává vysokou do poloviny roku 2022

▪Měsíční inflace

▪Roční inflace = posledních 12 měsíců

▪ Přidáme poslední měsíc, nepočítáme nejstarší

▪ Např. inflace 1/2022 > 1/2021 … Inflace roste

▪Cca do června 2021 byla nízká

▪ Odmazáváme nízkou inflaci
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ČNB předpovídá, že se inflace 
vrátí k normálu

13Zdroj: https://www.cnb.cz/cs/menova-politika/prognoza/
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To ale předpovídá vždy

14Zdroj: https://www.cnb.cz/cs/menova-politika/prognoza/
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ČNB v reakci na inflaci zvýšila citelně sazbu

15

Zdroj: https://tradingeconomics.com/euro-area/deposit-interest-rate

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

03.1
1.20

17

03.0
1.20

18

03.0
3.20

18

03.0
5.20

18

03.0
7.20

18

03.0
9.20

18

03.1
1.20

18

03.0
1.20

19

03.0
3.20

19

03.0
5.20

19

03.0
7.20

19

03.0
9.20

19

03.1
1.20

19

03.0
1.20

20

03.0
3.20

20

03.0
5.20

20

03.0
7.20

20

03.0
9.20

20

03.1
1.20

20

03.0
1.20

21

03.0
3.20

21

03.0
5.20

21

03.0
7.20

21

03.0
9.20

21

03.1
1.20

21

SAZBY ČNB

https://tradingeconomics.com/euro-area/deposit-interest-rate
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Inflace roste v Evropě…

16Zdroj: https://tradingeconomics.com/united-states/inflation-cpi



Cesta k finanční nezávislosti

…i v USA

17Zdroj: https://tradingeconomics.com/united-states/inflation-cpi

https://tradingeconomics.com/united-states/inflation-cpi
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Z historie víme, že může být i vyšší

18Zdroj: https://tradingeconomics.com/united-states/inflation-cpi
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Kde najdu více o inflaci

▪Stránky ČSÚ

▪Kurzy KFP

▪ Investiční akademie

▪ Příprava na zkoušky EFA

▪Spotřebitelský koš, nemovitosti a inflace, jak se počítá…



Jak rychle inflace škodí



Cesta k finanční nezávislosti

Pamatujeme i vysokou inflaci

Zdroj: ČSÚ, vlastní výpočty

Přes 10 %

Odvykli jsme si
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Jak inflace znehodnocuje peníze

▪ Pouze inflace od roku 2000

▪ Už je normální situace

▪ Nepočítáme doby, kdy byla inflace vysoká (90. léta)

▪ Jednorázová „investice“

▪Za jak dlouho inflace spolkla:

▪ 50 %

▪ 20 %

▪ 10 %

▪ …
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50 % za 19 let
Doba, kdy inflace spolkla 50 % hodnoty peněz

v letech

V průměru 18,6 18 let a 7 měsíců

Minimální doba 16,9 16 let a 11 měsíců

Maximální doba 19,8 19 let a 10 měsíců
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Datum, kdy začala působit inflace

Doba, kdy inflace spolkla 50 % hodnoty peněz

Zdroj: ČSÚ, vlastní výpočty



Cesta k finanční nezávislosti

20 % za 8 let
Doba, kdy inflace spolkla 20 % hodnoty peněz

v letech

V průměru 8,4 8 let a 4 měsíců

Minimální doba 6,1 6 let a 1 měsíců

Maximální doba 11,4 11 let a 5 měsíců
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Datum, kdy začala působit inflace

Doba, kdy inflace spolkla 20 % hodnoty peněz

Zdroj: ČSÚ, vlastní výpočty
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10 % za 4 roky

Zdroj: ČSÚ, vlastní výpočty

Doba, kdy inflace spolkla 10 % hodnoty peněz

v letech

V průměru 4,6 4 roky a 7 měsíců

Minimální doba 1,4 1 rok a 5 měsíců

Maximální doba 7,9 7 let a 11 měsíců
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Riziko inflace a jiná rizika

▪ Investoři často nechtějí podstoupit riziko poklesu

▪ Pokles konzervativního fondu 10 %

▪ Pokles smíšeného fondu 20 %

▪ Pokles akciového fondu 50 %

▪ Inflace sníží hodnotu investice (když byla vyšší):

▪ 10 % za 1 rok a 5 měsíců

▪ 20 % za 6 let a 1 měsíc

▪ 50 % za 16 let a 11 měsíců

▪Neexistuje investice, která by byla bez rizika!
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2 pomůcky na obchodní jednání

▪Diskontování ▪Kalkulačka "Rychlost inflace"



Jak inflace pomáhá splácet úvěry
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Inflace krátkodobě škodí

▪Růst splátky při konci fixace

Růst splátky než klient koupil/začal stavět

Růst splátky o

3 119 Kč

25 %

Zdroj: KalkulackyKFP.cz
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Dlouhodobě pomáhá

▪Hypotéka od roku 2011 (před 10 lety)

▪Výše HYPO = 2 mil. Kč

▪Sazba 3 % p.a. (Viz Hypoindex 2011)

▪Splatnost 30 let

▪Splátka = 8432 Kč
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Kolik jsme celkem zaplatili

▪V roce 2011 jsme koupili byt/dům

▪10 let užívali

▪Kolik jsme za něj celkem zaplatili?

Nominálně Reálně

Pravidelné splátky (10 let) 1 011 840 879 808

Zůstatek hypotéky po 10 letech 1 526 396 1 218 937

CELKEM 2 538 236 2 099 745

Hypotéka za 3 %

Inflace cca 3 %

Nezaplatili jsme nic navíc
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Hypotéka před 5 lety

▪Hypotéka od roku 2016 (před 5 lety)

▪Výše HYPO = 2 mil. Kč

▪Sazba 2 % p.a. (Viz Hypoindex 2016)

▪Splatnost 30 let

▪Splátka = 7392 Kč
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Kolik jsme celkem zaplatili

Nominálně Reálně

Pravidelné splátky (10 let) 443 520 403 281

Zůstatek hypotéky po 10 letech 1 744 087 1 481279

CELKEM 2 187 607 1 884 560

Hypotéka za 2 %

Inflace vyšší

Zaplatili jsme MÉNĚ!
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Inflace „pomáhá splácet“

▪Reálné náklady na hypotéku = reálná úroková sazba

▪ Reálná sazba = sazba HYPO – inflace

▪Sazba HYPO > průměrná inflace … Hypotéka je levnější

▪Sazba HYPO < průměrná inflace … Zaplatíme méně, než jsme 

si půjčili

▪ Inflace nepomáhá splácet ☺

▪ Pomáhá splácet růst mezd

▪ Hypotéka není tak drahá vůči ostatnímu zboží (splátka, zůstatek)



Jak bojovat proti inflaci
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Inflace znehodnocuje peníze!

▪Znehodnocuje peníze ve všech podobách:

▪ Hotovost

▪ Vklady v bankách

▪ Dluhopisy (dluhopis = závazek dostat zpět peníze, ale méně 

hodnotné)

▪Nepůsobí na to, co nejsou peníze

▪ Nemovitosti, firmy, majetek (lahev vína, cihla zlata,…)

▪ Peníze jsou méně hodnotné = za věci zaplatíme více
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Spolehlivá ochrana peněz neexistuje

▪Neexistuje produkt, kde za rok překonám s jistotou inflaci

▪Aktiva kolísají:

▪ Bitcoin, zlato, lahev vína…

▪ Akcie, nemovitosti

▪ Jedna výjimka – proti-inflační dluhopisy

▪ www.sporicidluhopisycr.cz

http://www.sporicidluhopis.cz/
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Protiinflační dluhopisy

▪ Produkt pokrývá inflaci (nepřekonám inflaci = nevydělám, ale 
ochráním hodnotu peněz před inflací)

▪ Produkt je na 6 let, ale 1 x ročně k výročí emise mohu vybrat 
bez sankce 500.000 Kč + 50% z vkladu nad 500.000 Kč

▪Konzervativní část portfolia mohu rozložit do více emisí 
(pokud ještě budou☺) a mít likviditu každý kvartál po dobu 6 
let

▪ Pouze pro fyzické osoby nepodnikatele

▪Není provize pro poradce, ale klienti ocení Vaše poradenství 
a zaujmete je☺
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Jak si vedly investice v minulosti?

▪Doba investice 20 let

▪ Jednorázová investice 100 000

▪Včetně inflace (reálné zhodnocení)

1. Peněžní trh

2. Dluhopisy

3. Akcie
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Peněžní trh

Zdroj: KalkulackyKFP.cz
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Dluhopisová investice

Zdroj: KalkulackyKFP.cz
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Akciová investice

Zdroj: KalkulackyKFP.cz
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Akciová investice – 10 let

Zdroj: KalkulackyKFP.cz
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Akciová investice – 1 rok

Zdroj: KalkulackyKFP.cz



Inflace a investice



Cesta k finanční nezávislosti 46

Zdroj: https://ofdollarsanddata.com/how-to-invest-your-money-when-

inflation-is-high/
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Zdroj: https://ofdollarsanddata.com/how-to-invest-your-money-when-

inflation-is-high/

V době zvýšené inflace fungují akcie a 
nemovitosti
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Americkén dluhopisy - reálný vývoj Americké dividendové firmy - reálný vývoj S&P 500 TR USD - reálný vývoj

48

Zdroj: Morningstar, v lastní výpočty Fichtner a.s.

Nejhorší varianta je stagflace jako v 70. letech

Inflace 6,2 % p.a. 
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▪Akcie a nemovitosti dokáží inflaci překonávat

▪Komodity a zlato fungují jen někdy. 
Dlouhodobě ne

▪Dluhopisy jsou katastrofa

▪V době stagflace se lépe povede velkým 
stabilním dividendovým společnostem

49

Co funguje proti vysoké inflaci
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Neexistuje bezriziková investice

▪Volíme mezi riziky:

▪ Kolísání hodnoty – tržní riziko: akcie, nemovitosti…

▪ Znehodnocením inflací: hotovost, vklady, dluhopisy

▪ Investoři nedělají nic, aby něco nepokazili – stejně to kazí 

▪ Investovat je nutnost

▪ Inflace mění pohled na dlouhodobou rizikovost investice:

▪ Hotovost a dluhopisy – riziko je inflace

▪ Akcie a nemovitosti – dlouhodobě bezpečné
Za dalších podmínek





Investiční Akademie 2022
27. 1. 2022 až 12. 5. 2022
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Co bude obsahem 16 týdnů?



Cesta k finanční nezávislosti

Co dalšího se dozvíte
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Co získáte na konci (budete-li chtít)?
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Standardní cena Investiční Akademie
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Cena pro účastníky webináře pouze dnes
- 10.000 Kč sleva = 14.000 Kč + DPH
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Bonusy v ceně Investiční Akademie
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Zpětná vazba 
na webináře
KFP online:
čím je slovo větší, 
tím vícekrát 
se vyskytlo 
v hodnocení 
(122 účastníků) 
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Hodnocení Investiční Akademie KFP 2020 
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Hodnocení Investiční Akademie KFP 2020 
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Hodnocení Investiční Akademie KFP 2020 
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Reference z chatu (26.11.2020)

▪Michaela Tsima Jasný: “Já mám Investiční akademii za sebou 
a byly to nejlépe investované peníze z mé strany.“

▪Milan Jamrich: „Určitě ano, dělám finanční poradenství 30 let 
a pořád je něco nového.“

▪ Karel Beneš: „Dělám v oboru 27 let a mohu všem 
začátečníkům určitě doporučit kurz od těchto borců z KFP. 
Prohlašuji, že nemám od nich žádnou provizi :-“
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Reference z Investiční Akademie 2020
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Naše reference

Stovky referencí na nejrůznějších webech KFP, např.:

▪ PripravnyKurzEFA.cz

▪ PripravnyKurzEFP.cz

▪ KucharkaOdbornychDovednosti.cz

▪ JakVyucovatFinancniGramotnost.cz

▪ KFPonline.cz

▪ ale především Vaše osobní zkušenost z těchto webinářů …
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Garance KFP

▪ záruka vrácení ceny – vyzkoušejte naši kvalitu bez rizika.

V případě, že nebudete po prvních třech webinářích spokojeni

a nebudete chtít v tréninku dále pokračovat, 

vrátíme Vám 100 % zaplacené ceny. 

Garance platí do pondělí (24.00 hod.)  14. 2. 2022

Petr Pavlásek, pp@kfp.cz, 00420 602 790 222
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Začínáme 27. 1. 2022 od 9.00 do 12.00 
kapitolou Finanční plánování


